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Nacíhace60añosenunpueblecitodelasierradeGranadayvivoenLosÁngeles.Casado,notengo
hijos.DoctorenCienciasPolíticasySociología.Hecreadomiempresaparael envasadode líqui-
dos.Creoque laeducacióneselcaminoparacambiarelmundo.Soymonjezen, soy budista.

“Elaguaquebebemos
debeestarviva”
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E
l aguaembotelladaestáviva?
Lo está cuando se puedemover
envórtice.

¿...?
Se trata del patrón de movi-
miento circular que usa el uni-

verso paramantenerse vivo. De hecho, un áto-
mo,desdelordKelvinhastalafísicacuántica,es
definidocomounvórticeconun1%demasa.

¿Eselmovimientode lanaturaleza?
Desde los átomos hasta las galaxias, el ADN, la
sangre que bombea el corazón, el agua de los
océanos, los tornados, los huracanes, la Vía
Láctea o el agujeronegroquehay en su centro;
todolovivonecesitaelvórticeparamantenerse
vivo.Elaguaestávivasidondeestáalmacenada
puedemoverseenvórtice.

¿Yqué implicaquesemuevaenvórtice?
Implica el segundo patrón, el de orden, que en
elcasodelaguaesunaestructuramolecularhe-
xagonal. Gracias al movimiento en vórtice, el
agua puede mantener esa estructura y todo lo
que tieneendisoluciónde formauniforme.

¿Ysinosemueveenvórtice?
En el universo todo está formateado, como en
elmundodigital, y si la estructuraes laadecua-
da, la informaciónestábiendistribuida; pero si
sehaperdido laestructura, está informe.

¿Purafísica?
Sí. En 1827, Robert Brown descubrió que las
moléculasde agua se estánmoviendoconstan-
temente y de forma espontánea a unos 1.600
km por hora. Albert Einstein lo confirmó en
1905. La pregunta que me surgió tras trabajar
quinceañosenel sectordel agua fue: ¿quépasa
dentrodeunabotella si el agua se estámovien-
doaesavelocidad?

¿Yquépasa?
En cualquier bebida envasada en una botella
cuadradaodeparedesovalesy fondoplano, las
moléculasdeaguasólopuedenmoverse lineal-
mente. El puzle lo completé observando cómo
lanaturalezaguardaba lavida.

¿Cómo?
En la forma ovoide, lo vemos en la mayoría de
las frutas, las semillas y los óvulos. Aunque no
podamosverla, laenergíasemueveenvórtices,
comoelaguao loshuracanes.

¿Asínaciósubotellaenformadehuevo?
Sí, pero hay más: la naturaleza elige la forma
ovoide y elige también una proporción para
desarrollarse, laproporciónphi.

PresenteennuestroADN.
...Y en las galaxias. Es el patrón de crecimiento
de las ramas de los árboles, las hojas de las
plantas, el organismo humano… Diseñé una

botella teniendo en cuenta ambos principios.
¿Tecnologíaquecopia lanaturaleza?

Exacto,deesamanera lleguéa laconclusiónde
que el envase para guardar el agua, cualquier
bebida, liquido cosmético o farmacéutico, no
debeserunsimplecontenedor.

...Debe guardar la proporción phi en una
formaovoide.
Exacto.Elaguaesentreel70%yel90%decual-
quiera de estos líquidos y debe poder compor-
tarsecomolohaceenlanaturalezaparapreser-
var sus características. El agua que bebemos
debeestarviva.

Pero el agua está previamente almacena-
daengarrafasquenosonovoides...
En cuanto la vuelves a introducir en un conte-
nedor ovoide se estructura, digamos que recu-
pera la memoria. En un futuro todos los enva-
ses tendránformaovoide,mibotellaes simple-
menteunaexpresiónmásde la geometríade la
vidaquepodemosincorporaranuestravidaco-
tidiana organizando entornos más ergonómi-
cos, sostenibles, saludablesyarmónicos.

Antiguasvasijasromanasyaeranovoides.
Sí, ymuchos productores fermentan sus vinos
entanquesovoidesporqueasíconsiguenqueel
vinotengalamismacalidadentodoeltanque.Y
laingenieríaestáutilizandolaformaovoidepa-
ra losgrandesdepósitosdereciclajedeagua, lo
vemosenAlemania, JapónyEE.UU.

¿Porqué?
Se han dado cuenta de que el gasto energético
esmuchomenorporqueelmovimientoenvór-
tice hace que los microorganismos fermenten
demanerauniforme.

¿Cómollegóa interesarseporelagua?
Distribuyendo unamarca de equipos de trata-
mientodeaguanorteamericanadescubrílatre-
mendasofisticacióndelagua.

Todavíaguardamisteriospara laciencia.
Supequeunagotadeaguatiene4.000trillones
de moléculas de H2O que cada cien millonési-
masde segundo cambian sus enlaces dehidró-
geno, fenómeno que en biología se conoce co-
mo la danza del agua. No existe unmodelo de
computación tan complejo como para ser ca-
pazdereplicar ladanzadeunagotadeagua.

Entiendosuentusiasmo.
Meenamoré del agua yme asombró que el se-
creto de la vida esté guardado en el elemento
quenosconstituyeanosotrosyalplanetaenun
70%.Entendíquesomosseres líquidosyqueel
aguaesunelementovivo;quesiqueremossen-
tirnos bien debemos tener en cuenta que el
aguaestáenelprincipiode todo.

¿Quéandababuscando?
Poderaportarenlaúltimaetapademividaalgo
que fuera significativo y que tuvieramuy poco
coste. Pero no he inventado nada, sólo he ob-
servado. Si construimos nuestras tecnologías
respetando lospatronesdeorden, crecimiento
y movimiento que utiliza el universo para
crear, tendremos un mundo más sostenible y
máseficiente,yesoesalgoquesepuedeaplicar
aunabotella, aunedificiooaunaciudad.

IMA SANCHÍS

Antonio Lozano, emprendedor ymonje zen

Irse para crear
Noviounabombillahasta
cumplirlos7años.Sucu-
riosidadlellevólejosdesu
pueblo,enlasierradeGra-
nada.Durante11añosfue
profesordeEsadeycon-
sultorenmanagement.
Luegodecidióponerla
atenciónensuinterioryse
inicióenelcaminodelzen
hastaserordenadomonje.
Enel2004desarrolló, jun-
toa cuatropersonas,una
tecnologíaparareestruc-
turarmolecularmenteel
aguayfundóNayadelTec-
nologíasVivas.Desdeen-
toncesnohadejadode
investigareimpartircon-
ferenciassobrelascuali-
dadesdelaguacomoso-
porteytransmisordein-
formaciónyla
importanciadelageome-
tríacomosoportedela
vida.Desdeel2012viveen
California,dondehacrea-
dolabotellaVitbot:“Allí,
todoesmásfácil” .
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necessitenmotiusper somriure

Ajuda’nsadibuixar-los
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